








 

 

株式会社自然療法協會 
私共の健康食品は中国の伝統医学的考えを範としています。中国伝統医学は１つの病変を 

１臓器の異変と捉えず、全身的に捉え、体質と症状から治療をします。  

《製品カタログ》    
                                                    令和 4年 7月現在 

 

 

《健の力・ハイピュア  

スクアレン》 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：350mg×10カプセル 

×10シート 

 

「サメ肝油の主成分」 

○サメ肝油の主成分であるスクアレンを精製。 

臭いや色のない高純度の商品です。 

○肝機能が弱っている方、体脂肪が気になる方 

炎症、二日酔いに 

 

 

主な原材料名： 

スクアレン   

 

《スクアレン ダイレクト》 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量： 

18㎖  

 

「手軽なボトルタイプのスクアレン」 

○高純度スクアレンをどこでもダイレクトに。エアレ

ス容器にシャットオフポンプをつけた特殊仕様なの

で酸化を防御し、高品質が持続します。 

○ポリフェノール含有芋焼酎粕エキスの働きで抗酸化

作用が増強しました。 

 

 

 

主な原材料名： 

スクアレン、ポリフェ

ノール含有芋焼酎粕エ

キス 

 

《健の力・天 眼》 

お徳用 

 

 

 

 

 

 

 

内容量： 

345㎎×360粒 

 

「アイケア商品の最高峰」  

○中医理論に基づく肝・腎に働く生薬と、目に好評の

抗酸化物質の相乗効果により、あらゆる眼病の予防

改善に。 

○疲れ目・かすみ目・ドライアイなどの眼精疲労 

老化に伴う白内障、黄斑変性症の予防・改善に 

 

 

主な原材料名： 

珍珠貝末、枸杞子、  

三七人参、地黄葉、  

決明子、白菊花、石決

明、ブルーベリーエキ

ス末などの生薬 19 種、 

及びリコピン、アスタ

キサンチン、ルテイン 

 



 

 

 

 

 

 

《中南海・天 眼》 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：   

345㎎×180粒 

 

「アイケア商品の最高峰」  

○中医理論に基づく肝・腎に働く生薬と、目に好評の

抗酸化物質の相乗効果により、あらゆる眼病の予防

改善に。 

○疲れ目・かすみ目・ドライアイなどの眼精疲労 

老化に伴う白内障、黄斑変性症の予防・改善に 

 

 

主な原材料名： 

珍珠貝末、枸杞子、  

三七人参、地黄葉、  

決明子、白菊花、石決

明、ブルーベリーエキ

ス末などの生薬 19 種、 

及びリコピン、アスタ

キサンチン、ルテイン 

 

 

《健の力・天眼ドリンク》 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：   

20ml×30包 

 

「気軽に飲めるスティックタイプ」  

○独自製法で液体化することにより各成分の吸収力が

アップ。あらゆる眼病の予防改善に。 

○黒豆種皮エキスを配合することでピント調節機能が

アップ。お子様の仮性近視からスマホ老眼、ご年配

の方まで幅広くお使いいただけます。 

 

 

主な原材料名： 

珍珠貝、枸杞子、三七

人参、決明子、白菊花、

石決明、車前子、 

山茱萸、陳皮、丹参葉、

鶏血藤、蜂蜜、マムシ

の胆、ルテイン、アス

タキサンチン、黒豆種

皮エキスなど 

 

《健の力・快 眠》 

  

内容量： 

215mg×10粒×18シート 

 

「夜はグッスリ、昼はスッキリ」 

○生薬ベースの体にやさしい商品です。催眠ホルモン・  

メラトニンの分泌を促がします。また、ストレスに

よるイライラも改善します。   【特許取得品】 

○寝つきの悪い方、寝ても熟睡感が得られない方、 

朝の寝起きがスッキリしない方、ストレスを強く感

じている方、睡眠薬が手放せない方 

 

 

主な原材料名： 

酸棗仁、夜交藤、五加

参、真珠母、百合など 

12 種類の生薬 



 

 

 

《中南海・清 心》 

 

 

 

 

 

 

 

内容量： 

  290mg×360粒 

 

「脳血流及び末梢循環を改善」 

○血液の流れをスムーズにすることで、認知症の予防、 

更年期障害、月経困難症に働きます。 

 

○血液ドロドロの方、高脂血症の方、 

血圧が気になる方、脳血 管障害が気になる方、 

冷え性、肩こり・頭痛の方 

 

  

 

主な原材料名： 

丹参葉、灯盞花、鶏

血藤、ウコンなど 7

種類の生薬とぶどう

種子エキス（ＯＰ

Ｃ）、バコパエキス、

アスタキサンチン       

※納豆キナーゼ、ワ

－ファリンと併用しな

い。妊産婦、出血性

の疾患を持っている

方、出血の急性期、

生理中は禁忌。 

 

《中南海・清 心》 

お試し用 

 

 

 

 

 

 

 

内容量： 

  290mg×60粒 

 

「脳血流及び末梢循環を改善」 

○血液の流れをスムーズにすることで、認知症の予防、 

更年期障害、月経困難症に働きます。 

 

○血液ドロドロの方、高脂血症の方、 

血圧が気になる方、脳血管障害が気になる方、 

冷え性、肩こり・頭痛の方 

 

 

 

主な原材料名： 

丹参葉、灯盞花、鶏

血藤、ウコンなど 7

種類の生薬とぶどう

種子エキス（ＯＰ

Ｃ）、バコパエキス、

アスタキサンチン       

※納豆キナーゼ、ワ

－ファリンと併用しな

い。妊産婦、出血性

の疾患を持っている

方、出血の急性期、

生理中は禁忌。 

 

《中南海・悠 悠》 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量： 

300mg×10粒×18シート 

 

「膀胱炎・頻尿失禁に」 

○膀胱炎・頻尿・尿漏れに効く生薬素材と最新素材が 

融合。相加・相乗的に働きます。 

 

○複数成分が加齢や代謝の低下によるトラブルを緩

和、改善。身体にやさしく、じっくり働きかけるた

め副作用等の心配がありません。 

 

 

 

主な原材料名： 

地膚子、蘆巴子、田

七人参、桑螵蛸、白

果、金銭草、金纓子、

桑椹子、紅花、イソ

フラボン、植物ステ

ロール 

 

※妊婦の方に対して

は筋肉の収斂作用が

あるためお勧めでき

ません。 



 

 

 

 

《通 楽》 

 

 

 

 

 

内容量： 

455mg×10P×10シート 

 

「生薬をベースに、体にやさしい」 

○依存性がない、身体に負担をかけない、生薬・ビタ

ミンの力であらゆる痛みを解決します。 

○痛みでお悩みの方全般 

（神経痛、関節痛、四十肩・五十肩、ぎっくり腰・

腰痛、筋肉痛など） 

 

 

主な原材料名： 

真珠貝、ハトムギ、

五加皮、鶏血藤、松

葉などの 11 種類の

生薬とコンドロイチ

ン酸、イソフラボン、

ビタミン B 群、アス

タキサンチン 

 

《自然療法の 

ハナビラタケ》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：2g×90包 

 

「β(1→3)(1→6)－グルカン高含有商品」 

○『幻のキノコ』として有名なハナビラタケを微細粉

末化しました。昆布風味なのでいろいろなお料理に

混ぜてもお召し上がり頂けます。 

○β－グルカン含有量はキノコの中で最も多く、  

（アガリクスの約５倍）安定性の高いものを使用し

ています。 

 

 

 

主な原材料名： 

ハナビラタケ粉末、 

昆布粉末 

 

《自然療法の 

ローヤルゼリー》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：360mg×150 粒 

 

「本物をお手軽価格で」 

○高級商材であるローヤルゼリーを簡易包装でお求め

やすい価格にしました。              

（１粒中／生ローヤルゼリー換算 600mg）  

○滋養強壮、肌荒れ、シミ、そばかす、虚弱体質、肉

体疲労、病中病後、食欲不振、栄養障害、発熱性消

耗疾患、産前産後の栄養補給など様々な効果があり

ます。 

 

 

 

主な原材料名： 

純末ローヤルゼリー

末・環状オリゴ糖・

酵母末・ゼラチン 

 

※アトピー性皮膚

炎・アレルギー由来

の喘息の方は禁忌。

妊婦、授乳中、乳児

はお控えください。 



 

 

 

 

 

《自然療法の    

醗酵おたね人参》  
 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：1.4g×30袋×2箱 

 

「効果が高く、安心して使える醗酵人参」 

○おたね人参が持つ働きを最大限に発揮できる６年根を

使用。発酵させることで吸収が高まり、個人差がなく

効果が期待できます。 

 

○複数の人参を加えることで、マイナス面を弱め、相乗

効果を発揮します。 

 

 

 

主な原材料名： 

発酵オタネ人参、

紅参、エゾウコギ、

オタネ人参、アメ

リカ人参、人参果 

 

妊婦、出血性の疾

患、急性感染症を

持っている方は注

意。高血圧の方は

慎重にお使いくだ

さい。 

 

《自然療法の 

醗酵おたね人参粒》  
 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：4粒×30袋 

「人気の醗酵おたね人参の粒タイプです」 

○おたね人参が持つ働きを最大限に発揮できる６年根を

使用。発酵させることで吸収が高まり、個人差がなく

効果が期待できます。 

 

○粒タイプにすることで、味を気にせずお召し上がりい

ただけます。 

 

 

 

主な原材料名： 

発酵オタネ人参、

紅参、エゾウコギ、

オタネ人参、アメ

リカ人参、人参果 

 

妊婦、出血性の疾

患、急性感染症を

持っている方は注

意。高血圧の方は

慎重にお使いくだ

さい。 

 

《健の力・明歩》 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：350㎎×180粒 

 

「いつまでも元気に動ける幸せを」  

○プロテタイト・プロテオグリカン・ビタミンＤと漢方   

素材の相乗効果。歩行困難や寝たきりにならない体づ

くりのために。 

○骨密度低下、骨粗鬆症、関節障害痛、腰痛・虚弱、   

関節運動力低下、筋力低下、脚の痛み・痺れなど 

 

 

主な原材料名： 

プロテタイト、続

断、骨砕補、黄精、

プロテオグリカ

ン、ビタミンⅮ 



 

 

 

 《命門宝》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：290mg×180粒 

 

「新たな国民病‘慢性腎臓病’対策商品」 

○あらゆる老化現象は腎臓の機能低下から。 

人工透析予防には早めの対策が必要です。 

 

○腎機能が衰えている方（検査値の異常）、手足や 

瞼に浮腫みがある方、尿の色や臭いが気になる方など

におすすめです。 

 

 

 

主な原材料名： 

黄蜀葵花(トロロ

アオイ)、管花肉蓯

蓉、枸杞子、垂盆

草、桑の実、ヤマ

イモ、オオバコ、

補骨脂、三七人参、

石韋、冬虫夏草、

ビタミンＤ 

 

  《黒龍仙》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：350mg×120粒 

 

「代謝を考えた生活習慣病対策商品」 

○８種類の素材がメタボリックシンドローム（肥満、脂

質代謝異常、高血糖症など）、便秘、デトックスなど

に複合的に働きます。  

 

○脂質・糖質の吸収抑制・排出・燃焼促進、便秘の改善、

腸内環境改善などにより溜めない体を作ります。 

 

 

 

主な原材料名： 

キダチアロエエキ

ス、ウーロン茶エ

キス、サンザシエ

キス、アロエベラ

エキス、アマチャ

ヅルエキス、食物

繊維（イヌリン）、

ケイシエキス、Ｌ

－カルニチン－Ｌ

－酒石酸塩 

 

 

《穏糖仙》 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量：300mg×180粒 

 

「気になる血糖値に漢方の力」 

○複数原料の配合によって多方面から働きかけ、身体の

バランスを整えます。 

○糖尿病或は疑いのある方やご家族に糖尿病患者がい

る方におすすめです。 

 

 

主な原材料名： 

桑葉、地黄葉、沙

参、ギムネマ、ホ

ップ、三七人参、

山茱萸、連銭草、

灯盞花、チコリ、

サラシア、丁香 

 


